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Nach ausfuhrlicher medizinischer und schlucktherapeutischer Diagnostik erfolgt die
patientlnnenorientierte Planung des therapeutischen Vorgehens. Die Funktionelle
Dysphagietherapie (FDT) bietet verschiedene funktions- und problemorientierte
therapeutische MafSnahmen zur Behandlung dysphagischer Stérungsmuster.

Aufgabe der Therapierenden ist es, auf Grundlage des Befundes passende Verfahren
auszuwahlen und therapeutische MaRnahmen zielgerichtet zu planen, umzusetzen und
hinsichtlich ihrer Effektivitat fur die einzelnen Patientinnen zu beurteilen und ggf. zu
uberdenken.

Das Webinar richtet sich an folgende Fragsestellungen:

¢ Welche Komponenten der FDT gibt es und wie werden diese individuell gewichtet?

e Welche Maflnahmen eignen sich fur welche Symptome?

« Lassen sich Ubungen patientinnenspezifisch modifizieren und sind diese dann noch
effektiv?

Das Webinar gibt zunachst einen kurzen Uberblick iber die Komponenten der FDT und stellt

dann Kriterien zur Ubungsauswahl einschlielich zielgerichteter Ubungsdurchfiihrung anhand
einer Ubersicht fir eine symptomorientierte Vorgehensweise vor. Der Einsatz einiger gangiger
therapeutischer Manahmen der FDT wird orientiert an den Leitsymptomen einer Dysphagie
beleuchtet.

Zielgruppe: Das Webinar kann als einfilhrender, orientierender Uberblick fiir Neueinsteigende
oder zur Wiederauffrischung dienen, ersetzt jedoch keinesfalls ein ggf. zusatzlich
erforderliches Prasenzseminar mit praktischen Ubungsanteilen fiir unerfahrene
Therapierende in diesem Fachbereich. Grundlagenwissen Uber Symptome und Diagnostik
neurogener Dysphagien wird vorausgesetzt.

Alle Fortbildungen finden online per “Zoom-Konferenz” (www.zoom.us) statt.
Weitere Informationen und Online-Anmeldung unter www.kist-hannover.de
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